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Основой решения проблем устойчивого развития должны стать преодоление и смена 
приоритетов и ценностей технологической цивилизации, переход к новому экологически 
ориентированному типу развития

Существует 10 основных целей, достижение которых позволит странам вступить на 
путь устойчивого развития: здоровая окружающая среда, экономическое процветание, 
строгое соблюдение правовых норм, охрана окружающей среды, рациональное управление 
ресурсами, устойчивость территориальных сообществ, вовлечение граждан в процессы 
принятия решений, стабилизация численности населения, экологизация системы 
образования, международная ответственность.

Переход Республики Узбекистан к устойчивому развитию возможен липть при 
обеспечении и соблюдении принципов устойчивого развития всеми ее регионами. Для этого 
необходима разработка региональных и межрегиональных программ, учитывающих местные 
особенности, но ориентирующихся на программные и прогнозные документы 
республиканского уровня, соответствие решаемых региональных проблем национальным 
задачам.
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Хакимов К-М., Усмонов М.Р.. Унгалов О.
Жиззах давлатп педагогика институты

Хар кандай худудий топонимияни урганиш жараёнида вакт ва ёш омилини доимо 
инобатга олмок лозим, у эса турлича булиши мумкин. Одатан бундай холларда субстрат 
топонимларнинг шаклланиш жараёни аерлар ва хатто бир неча минг йил давом этиши 
мумкин. Географик номлар маъмурий-худудий чегараларни тан олмайди. Шу сабабдан, 
вилоят топонимияси аста-секинлик билан аерлар давомида гурли тилли ва ёшдаги бир неча 
катламлардан ташкил тонган.

Маълумки, жой номларининг келиб чикиши ва амал килиши халклар тили ва жамият 
ривожланиши билан узвий богликдир. Аерлар давомида тарихий гаароит, тиллар ва 
халкларнинг узгариши топонимларга хам уз таьсирини утказган. Шу сабабдан хеч бир 
минтакада бир тилдаги географик номларни учратиб булмаганидек, вилоят худудида хам 
худди шу холатни куриш мумкин.

Кддимий географик номларнинг келиб чикишини аникдаш учун аник тарихий манба ва 
тарихий шароитдан хабардор булмасдан туриб, жой номининг келиб чикиши тугрисида 
хатосиз бирон фикр айтиш кийин. Баьзан манбалар тонилган такдирда хам, улар ёрдамида 
топонимларнинг тарихий босиб утган йулини аникдаш ва тиклаш анча машаккатли мехнатни 
талаб килади, чунки бир вактлар тушунарли булган топонимлар кейинчалик изохталаб ёки 
умуман тушунарсиз булиб колиши хам мумкин. Юкорида кайд этилганидек вилоят 
топонимиясида турли даврларда ва турли тилларда яратилган географик номларни учратиш 
мумкин. Республиканинг бошка вилоятлари каби Жиззах вилояти топонимияси таркибида 
хам алохида бир етратиграфик катламни мугулча номлар ташкил этади.

Шуни таькидлаш жоизки, Узбекистон топонимияси таркибидаги мугулча топонимлар
Э.М.Мурзаев (1957) ва Ц.Д.Номинхоновлар (1962) томонидан кисман урганилган. Масалан,
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Ц.Д.Номинхонов тадкикотларига кура, республика худудидаги 136 та ахоли пункти номига 
мугул этнонимлари асос булиб хизмат килган [6]. Шулар каторига, вилоят худудидаги асли 
мугул тилидан узлашган сузлардаи пайдо булган географик номларни киритса булади. 
Уларнинг асосий кисми минтакаиинг мугуллар томонидан босиб олинган даврда (XIII аср) 
пайдо булган ва хозирда вилоят топонимияси таркибида кичик бир гурухни ташкил этади 
С о\а мутахассисларииинг фикрига кура, мугулча топонимларнинг камлигига уларнинг 
махаллии халк билан аралапшб дини ва тилини кабул килганлиги сабаб булган.

Мугул сузи маьносини Абулгозий Баходирхон «Шажарайи турк» китобида бундай 
таъриф берган: «Асл лафз мугул мунгул турур. Авомиинг тили келмаслшшдин бора-бора 
мугул тедилар. Мунгнннг маъносин барча турк бнлурлар кайгу маъносина турур. Улнинг 
маъноси сода дил, яъни кайгули сода темак булур» [ 11.

Махаллий географик терминлар таркибидаги довон, кутал, кур и к, кудук. балчщ , урда, 
дала, гукай каби сузлар хам аслида мугул тилидан узлашган. Масалан, географик терминлар 
таркибида учрайдиган кутал сузи тоглардан ошиб утадиган йул, пастрок довон деган 
маъноии англатади. Кутал сузи тарихий манбаларда. масалан «Бобурнома»да хам жой 
номлар таркибида учрайди [2]. Т.Нафасов талкинида, «кутал туркий ва лгугул тнлларнга хос 
суз. Мугул тилида хутул - тепа, уича баланд булмаган кия баландлик. Тоглнк раЙОНЛар 
ахолиси нуткида ошиб утиладиган йули булган баландлик [3].

Вилоят этнонимияси ва этнотопонимиясида жуда куп номлар борки, улар мугул ва 
бошка кардош туркий халклар орасида хам учрайди. Чунончи, найман, жалойир, буркут, 
куигирот. кенагас, ковчин, кангли каби кабила ва уруг номлари шулар жумласидандир. 
Масалан, Зомин ва Fаллаорол туманларида Найман этноойконимлари бор. Кадимий туркий 
уруглардан бирининг номи. Охирги йилларда тупланган маълумотлар асосида, найманлар 
аслида саккизугиз номли туркий кабила вакиллари булиб. мугуллар уз тилига мослаб найман 
деб атаганликлари тасдикланган.

Вилоят топонимияси таркибида сакланиб колган Тукай, Ёмчи (Фориш тумани), Ём 
(Зомин тумани), Мугол (Бахмал тумани), Кутал (Таллаорол тумани) каби ойконнмлар аслида 
мугул тилидан узлашган. Ана шундай географик номлардан бири Зомин туманидаги Ём 
ойконимидир. Ём - кишлоги тарихий манбаларга кура ХШ-асрдан шу ном билан маълум. Ём 
мугулча суз булиб йул демакдир. Академик Б.Я.Владимирцов (1884-1931) ёзишича: «ём сузи 
мугуллардан туркий гилларга утиб, мугуллар хукмронлиги даврида Урта Осиёда жуда кенг 
гаркалган. Ёмлар чингизийлар даврида курила бошлаган. Кейинчалик ём сузи «чопарлар, 
йуловчилар купадиган ва от алмаштирадиган жой», «бекат» маъносини ифодалаган. Ёмда 
доим отлар шай туриб, бир канча киши хизмат килган. Угедейхон куплаб ёмлар 
курдирганлиги билан фахрланганлиги маълум» [4].

Шуни айтиш керакки, Урта Осиёда мугуллардан кейин хам ёмларга зарурат борлиги 
учун улар сакланиб колпнган. Бунга «Бобурнома»даги куйидаги сузлар мисол була олади: 
«... хар ун саккиз курухда олги ём оти боглагайлар. Ёмчи ва сайисга улуфа ва отларга алик 
тайин булгай».[2] XV-acp узбек тилига ёмхона - емхона, отлар сакланадиган жой, ём оти - 
чопар от, ёмчи - ём хизматчиси сифатида узлашган. Фориш туманидаги Ёмчи кишлогининг 
номи хам «ём хизматчиси» деган маънони беради.

А.Пардаевнинг эътироф этишича: «ём сузи айрим холларда «жом» куринишида хам 
ифодаланган. Узбекистон худудидаги «жом» номи билан аталадиган жой номлари мазмун - 
мохиятига к\'ра ёмнинг айнан узидир» [5]. Шуниндек, мугулча ём сузи нафакат туркий 
тилларга балки славян, хусусан, рус тилига хам утган. Масалан, рус тилидаги «ямшик» 
сузига ём сузи асос булган.

Т.Нафасов хам ём (жом) сузини аслида м у г у л ч а  эканлигини ва у узбек тили ва айрим 
туркий - козок, киргиз, коракалпок, татар, туркман -тилларига XIII-асрдан бошлаб, мугуллар 
хужуми ва хукмронлиги натижасида узлашган л игини таъкидлаган. Олимнинг ёзишича, 
кейинчалик ём сузи яна истеъмолдан чиккан, бунга шу суз англатгап тушунча, предметнинг 
ижтимоий хаётда йуколиши сабаб булган, аммо геогрэфик номлар таркибида сакланиб 
колган [3].

109



УЗБЕКИСТОН ГЕОГРАФИЯ ЖАМИЯТИ 1Х-СЪЕЗДИ 2014 йи/1

Яна бир мисол. Э.М.Мурзаев ёзишича. Жиззах шахридаги Сайхан махалласишшг номи 
хам аслида мугулча «сайкан» сузидан олинган «чиройли», «гузал» деган маьнони беради, 
кейинчалик географик термин сифатида бу суз узбек тилига узлашган ва хозирда катта, гекис 
очик жой, майдон маъносини ифодалайди. Махалла Молгузар тоглари этагида атрофи очпк, 
текис ва кенг яланглик ерда жойлашган [6].

Баъзи мутахассислар мугул тили билан боглик булган географик номларни алохида 
тарихий катламларга ажратшпни кераги йук. мугул тилидан узлашган топонимлар аллакачон 
тилимизнипг лугавий бойлигига айланиб, халк орасида сингиб кетган, сон жихатидан хам 
бундай топонимлар куп эмас. деб хисоблайдилар. Аслида, боскинчилар сафида келган турли 
этник бирликлар, жумладан мугуллар давр утиши билан махаллий халк таркибига сингиб 
кетган булса хам аммо, уларнинг «изи» гео1рафик номлар таркибида хозирга кадар сакланиб 
к;олган. Масалан, Урта Осиёни босиб олган араблар этник жараёнга таъсир килмаса-да. 
ислом дани хукмронлигини урнатган. Мугул истилоси эса, бутун минтакада уз таъсирини 
З^казиб махаллий халкнииг иркий тузилишш а бир оз узгаришлар киритган.

Хулоса шуки, вилоят топоиимияси бир неча давр махсули булиб хар бир давршшг 
узига хос топонимлари мавжуд. Аммо, шуни хам унутмаслик кераккн, даврлар орасидагн 
чегаралар шартли булиб, стратиграфик катламлар орасида узвий боглнклнк мавжудлигн 
сабабли уларни аник белгилаб булмайди. Янги катлам аввалгисини тулдирса, эскиси лиги 
катламга уз таъсирини утказган.
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КУЙИ ЗАРАФШОН ТАБИИЙ ГЕОГРАФИК УЛКАСИДА АТМОСФЕРА 
ХАВОСИНИНГ ИФЛОСЛАНИШИ БИЛАН БОГЛИК МУАММОЛАР

Хамрокулова М.У., Авезов М.М.
Узбекисшон Миллий университеты

Куйи Зарафшон табиий географик улкаси Узбекистоннинг жануби-гарбий кисмида, 
маъмурий жихатдан Бухоро вилояти, кисман Навоий ва Кашкадарё вилоятлари худуднда 
жойлашган. Улка Зарафшон дарёси водийсининг Хазар йулагида торайган кисмидан 
бошланиб, Бухоро ва Коракул дельталарини, Кичилкумнинг жанубий ва жануби-шаркий 
кисмларини, Кемираккум ва С'андикли чулларининг бир кисмини уз ичига олади. Улка 
худуди арид иклимли минтакада жойлашган булиб, табиий географик жихатдан бир-биридан 
кескин фарк килувчи иккита йирик табиий комплекс -  Жанубий Кл зил кум чуллари ва 
Зарафшон дарёси хосил килган Бухоро ва Коракул вохаларидан иборат.

Инсонлар кадимдан Зарафшон дарёси хосил килган Бухоро ва Коракул вохаларида 
истикомат килиши ва хужалик фаолиятини юритиши давомида маданий ландшафтларни 
хосил килган хамда атмосфера, гидросфера, литосфера ва биосферага атрофлича антропоген 
таъсир курсата борган. Антропоген таъсирнинг ортиши туфайли табиатнинг узини-узи кайта 
тиклаш имкониятлари пасайиб, жамият олдида турлича экологик муаммолар пайдо булди. Бу 
компонентлар орасида атмосферанинг ифлосланиши алохида ахамиятга эга булиб, мазкур 
маколада биз унга кенгрок тухталмокчимиз.
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